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Il Corso di Perfezionamento post-laurea in Psicologia dell’Aviazione 
si propone di fornire ai partecipanti le competenze necessarie a 
ricoprire l’incarico di Psicologo dell’Aviazione, in linea con le indicazioni 
e le direttive comunitarie e nazionali dell’aviazione civile.

A seguito, infatti, dell’obbligo di istituire programmi di supporto 
psicologico per gli equipaggi di condotta in aviazione (Regolamento 
EU 2018/1042 del 25 luglio 2018), e a seguito dei numerosi riferimenti, 
all’interno di tale normativa, a professionisti della salute mentale con 
specifiche conoscenze nell’ambito dell’aviazione, si è reso necessario 
affrontare la tematica della formazione e delle competenze utili a 
svolgere le attività professionali previste in modo qualificato.

L’incontro tra le competenze specifiche in ambito psicologico 
dell’Ateneo e le consolidate conoscenze nell’ambito dell’aviazione 
civile dei partner inclusi nel Comitato Scientifico del progetto 
formativo, ha favorito l’ideazione e la programmazione di un Corso 
professionale coerente con le indicazioni di ENAC (Ente Nazionale per 
l’Aviazione Civile), e che persegua l’obiettivo di adeguamento alla 
normativa europea, nell’ambito della Psicologia Clinica dell’Aviazione.

Il corso si compone di una serie di moduli teorici fruibili in modalità 
asincrona tramite piattaforma FAD UniSR e articolati in tre parti:

•	 Elementi caratteristici del sistema di trasporto aereo: modulo
dedicato alla formazione relativa alle caratteristiche specifiche,
alla struttura organizzativa, ai componenti del sistema di tra-
sporto aereo e all’impatto sugli operatori, al safety risk manage-
ment in aviazione e agli aspetti legali;

•	 Gestione delle risorse umane: modulo dedicato alla conoscenza 
dei processi di selezione del personale nell’ambito dell’aviazione
e al mantenimento delle condizioni fisiche e psicologiche;

•	 Gestione di rischio, stress e situazioni critiche: modulo dedica-
to alla definizione, valutazione e gestione dell’errore, del rischio e
dello stress; introduzione ai programmi di supporto psicologico
attraverso i pari.

Al termine del corso online, è previsto il rilascio di un certificato di par-
tecipazione.

Il Corso è rivolto a candidati interessati a sviluppare un nuovo 
percorso professionale all’interno del mercato dell’aviazione civile in 
possesso di:
• Laurea Triennale in Psicologia;
• Laurea Magistrale in Psicologia;
• Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia;
• Specializzazione in Psichiatria.

Il processo di ammissione avverrà attraverso una valutazione dei 
requisiti d’accesso.
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Previo completamento del corso teorico online, è possibile accedere 
ai moduli pratici che si configurano come esercitazioni in presenza 
che consistono in attività professionalizzanti, mirate ad approfondire 
le tematiche affrontate durante le lezioni teoriche, a completamento 
della formazione. Le esercitazioni proposte sono cinque ed è possibile 
partecipare a tutte o scegliere quelli di maggior interesse.

Il corso ha una durata complessiva di circa 40 ore, suddivise in didat-
tica frontale ed esercitazioni.
• 20 ore di didattica frontale in modalità Formazione A Distanza

(FAD) asincrona;
• 20 ore di esercitazioni pratiche facoltative suddivise in 5 incontri

da 4 ore ciascuno. È possibile scegliere di partecipare a tutti e
cinque gli incontri o iscriversi a quelli di interesse.

• Come e quando iscriversi? 
Tutti i dettagli e gli aggiornamenti relativi alle scadenze saranno
pubblicati nella seguente pagina web:
www.unisr.it/offerta-formativa/corsi-formazione/psicologia-aviazione

• Posso conoscere il programma completo? 
Il programma dettagliato dei contenuti dei moduli FAD e delle
esercitazioni saranno consultabili nella seguente pagina web:
www.unisr.it/offerta-formativa/corsi-formazione/psicologia-aviazione
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