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Universita Vita-Salute

FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA

Scheda informativa Master

Titolo Master

Cardioaritmologia dello Sport

Livello Il livello

Direttore Prof. Domenico Cianflone
Anno Accademico 2025/2026

Durata 12 mesi

CFU 60 CFU

Lingua di erogazione Italiano

Requisiti di ammissione

Laurea in Medicina e Chirurgia, con abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

Titoli preferenziali

Specializzazione o Diploma in Medicina Generale gid conseguiti o allultimo anno di
corso.

Specializzazione in Malattie dellApparato Cardiovascolare, Medicina dello Sport,
Radiodiagnostica, Pediatria.

Obiettivi formativi

Il Master in Cardioaritmologia dello Sport si prefigge lo scopo di fornire elementi teorici
e pratici utili alla comprensione e alla gestione clinica delle aritmie nel paziente
sportivo. Limpronta multidisciplinare del Master garantirdi la copertura delle seguenti
aree specialistiche:

e Cardiologia clinica: percorsi diagnostici e terapeutici per il paziente sportivo
con aritmie; elementi di fisiopatologia dello sport; test da sforzo e test
cardiopolmonare; test genetico; istologia; valutazione multidisciplinare
integrata; idoneitd sportiva nel paziente cardiologico.

e Aritmologia: cardiopatie aritmogene; red flags elettrocardiografiche;
stratificazione del rischio aritmico; aritmie sopraventricolari; aritmie
ventricolari; bradiaritmie; impianto di device; ablazione di aritmie; follow-up
e telemonitoraggio; idoneitd sportiva nel paziente aritmologico;
approfondimenti su etd pediatrica ed etd senile.

¢ Imaging cardiovascolare: ecocardiografia; risonanza magnetica cardiaca;
TC coronarica e cardiaca; tomografia ad emissione di positroni; imaging
integrato e multimodaile.

Settore occupazionale di
riferimento

Il Master in Aritmologia dello Sport si rivolge alle seguenti figure professionali:
e Medici Specialisti o Specializzandi allultimo anno in Malattie dellApparato
Cardiovascolare
¢ Medici Specialisti o Specializzandi allultimo anno in Radiologia
e Medici Specialisti o Specializzandi allultimo anno in Medicina dello Sport
e Medici Specialisti o Specializzandi allultimo anno in Pediatria
e MedicidiBase

Modalita di erogazione

Blended

Articolazione delle attivita
formative

Le attivitd didattiche frontali, le letture magistrali,i seminari, la discussione di casi clinici
e il journal club (25 CFU) si terranno online ogni martedi del mese.

Universita Vita-Salute San Raffaele

Via Olgettina 58 — 20132 Milano
Tel. +39 02 91751500

P.1VA 13420850151 — Cod. Fisc. 97187560152

WWWw.unistr.it




“ONVERS)

S

T .
W SALUTE
§ Unisk %\ n |

SI7
It

\\‘ W \// Universita Vita-Salute
Qpgs v San Raffaele

Le attivitdl pratiche di tirocinio e Workshop test da sforzo cardiopolmonare (25 CFU) si
terranno in presenza una volta al mese in blocchi di tre giornate.

Per concludere il percorso, il partecipante dovrd svolgere una tesi clinico-
sperimentale (10 CFU) afferente alle tematiche efo ai casi affrontati durante il Master,
da sottoporre ad esame della Direzione e della Commissione Didattica.

Obbligatoria.

Frequenza Le soglie minime di frequenza sono 70% per la didattica frontale e 100% per le attivita
pratiche di tirocinio e workshop.

Posti disponibili 10

Numero minimo diiscritti 5

per l'attivazione

Modalitéa di selezione

Lammissione al Master avverrd in base alla valutazione dei titoli e del curriculum
formativo e professionale dei candidati.

Ad ogni candidato potrd essere attribuito un punteggio massimo di 10 punti, cosi
distribuiti:

e Specializzazione (in area sanitaria ad accesso riservato ai medici) o Diploma
in Medicina Generale: massimo 2 punti (2 punti per titolo conseguito o 1punto
se allultimo anno di corso)

e Indirizzo di specializzazione in uno dei seguenti settori: massimo 2 punti
(Malattie dell’Apparato Cardiovascolare: 2 punti; Medicina dello Sport: 1 punto;
Radiodiagnostica: 1 punto; Pediatria: 1 punto.

e  Curriculum: massimo 4 punti

e Pubblicazioni scientifiche: massimo 2 punti

E prevista una soglia minima di 3 punti sotto alla quale il candidato pud essere
giudicato non idoneo alla frequenza del Master.

La commissione sard composta dal Consiglio Didattico-scientifico del Master il cui
giudizio & insindacabile.

Scadenza per presentare la
candidatura

22 febbraio 2026

Costo d’'iscrizione

Euro 8.000

La quota di iscrizione pud essere versata in una quota unica oppure in due rate cosi
articolate:

- Euro 5.000 all'atto dellimmatricolazione

- Euro 3.000 entro sei mesi dall'inizio del Master

Inizio Corso

Le attivitd formative inizieranno a partire dal 24 marzo 2026

Sede amministrativa

Universitd Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina, 58, Milano

Sede di svolgimento

Universita Vita-Salute San Raffaele

Ospedale San Raffaele, UO di Aritmologia

Ospedale San Raffaele, UO di Radiologia

Ospedale San Raffaele, UO di Riabilitazione Cardiologica




