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TABELLA SINTETICA DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE 

 
 

DIDATTICA FRONTALE 
(1 CFU = 8 ore di didattica frontale) 

Corsi Integrati CFU 
Ore 
frontali 

SSD 

Anatomia chirurgica articolare 1 8 MED/33 

Le patologie dell’anca 1 8 MED/33 

Le patologie della spalla 1 8 MED/33 

Traumatologia del ginocchio 2 16 MED/33 

Traumatologia della caviglia e del piede 1 8 MED/33 

Traumatologia di Gomito e Polso 1 8 MED/33 

Patologie tendinee e muscolari 1 8 MED/33 

La terapia conservativa 1 8 MED/33 

Valutazioni cliniche, diagnostiche, biomeccaniche e 
quantitative 

1 8 MED/33 

Patologie sport-specifiche 1 8 MED/33 

Endocrinologia dello sportivo 1 8 MED/33 

Patologie sportive dell’accrescimento 1 8 MED/33 

Patologia femoro-rotulea 1 8 MED/33 

TOTALE 14 112  

Attività CFU Modulo Ore 
CFU 

Apprendimento teorico 
17 Attività didattiche frontali 116 

17 
Studio individuale 309 

Apprendimento dall’esperienza 
12 Workshop, study visit, meeting 300 

43 20 Tirocinio 500 
11 Tesi 275 

TOTALE 1500 60 



 

 

 

 

ALTRE FORME DI ADDESTRAMENTO 

 
Laboratori/seminari/workshop/ 
casi clinici/meeting/journal club/study visit 

CFU Ore 
 

SSD 

Workshop, study visit e meeting interdisciplinari  4 
100 
(36) 

MED/33 
 

Journal Club 2 
50  

(24) 

Discussione di casi clinici 6 
150 
(60) 

TOTALE 12 300  
 

 
Tirocinio CFU Ore 

 
SSD 

Attività pratica di tirocinio 20 500 TIR 
TOTALE 20 500  

 

 
Prova Finale CFU Ore 

 
SSD 

Tesi clinico-sperimentale 11 275 PROFIN 

TOTALE 11 275  
 


