Universita Vita-Salute
San Raffaele

Master dill livello in Traumatologia dello Sport

a.a.2026/27
Attivita CFU Modulo
. . 17 | Attivitd didattiche frontali 116
Apprendimento teorico — 17
Studio individuale 309
12 | Workshop, study visit, meeting 300
Apprendimento dall’esperienza | 20 |Tirocinio 500 43
1 Tesi 275
TOTALE 1500 60

TABELLA SINTETICA DELLE ATTIVITA’ FORMATIVE

DIDATTICA FRONTALE
(1 cFU = 8 ore di didattica frontale)

. . Ore
CorsiIntegrati CFU . SSD
frontali

Anatomia chirurgica articolare 1 8 MED/33
Le patologie dellanca 1 8 MED/33
Le patologie della spalla 1 8 MED/33
Traumatologia del ginocchio 2 16 MED/33
Traumatologia della caviglia e del piede 1 8 MED/33
Patologie del gomito e del polso 1 8 MED/33
Ecografia e terapie infiltrative 15 12 MED/33
Traumatologia e sovraccarico 0sseo 1 8 MED/33
Patologie tendinee e muscolari 125 10 MED/33
La terapia conservativa 1,25 10 MED/33
Valutazioni cliniche, diagnostiche, biomeccaniche e

L 1 8 MED/33
quantitative
Patologie sport-specifiche 1 8 MED/33
Endocrinologia e psicologia sportiva 1 8 MED/33
Patologie sportive dellaccrescimento 1 8 MED/33
Patologia femoro-rotulea 1 8 MED/33
TOTALE 17 136
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ALTRE FORME DI ADDESTRAMENTO

Laboratori/seminari/workshop/
casi clinici/meeting/journal club/study visit

Workshop, study visit e meeting interdisciplinari 4 (]e(,)g)
Journal Club 2 (22) MED/33
Discussione di casi clinici 6 (]658)
TOTALE 12 300

Tirocinio

Attivita pratica di tirocinio

20

500

TIR

TOTALE

20

500

Prova Finale

Tesi clinico-sperimentale

275

PROFIN

TOTALE

275




