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Modalità di iscrizione
L’iscrizione all’evento formativo è gratuita e �no ad 
esaurimento posti previo invio del modulo di 
adesione al corso.

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
L’evento ha ottenuto il riconoscimento per le 
seguenti figure professionali:

Medici di tutte le specialità, 
psicologi, infermieri, biologi
7 crediti ECM

Il congresso è aperto anche a 
studenti e laureati in �loso�a

I cambiamenti del lifestyle, uniti ai numerosi 
ruoli sociali che le donne oggi ricoprono, hanno 
fatto emergere nuovi fattori di rischio per la 
salute femminile. L’incidenza di disturbi 
psicopatologici, malattie neurodegenerative ed 
infiammatorie, come l’Alzheimer e la Sclerosi 
Multipla, sta aumentando purtroppo a sfavore 
delle persone di sesso femminile.

Quali dati ci possono fornire gli ultimi studi 
epidemiologici e clinici per controllare questo 
fenomeno?

Quanto si può prevenire in ambito di 
degenerazione cognitiva, disturbo dell’umore, 
malattie autoimmuni?

Il benessere delle donne si fonda su meccanismi 
articolati e complessi. Per tale motivo non può 
essere analizzato e garantito mutuando in modo 
acritico i metodi di analisi utilizzati per gli 
uomini. Per risolvere “l’equazione” complessa 
della salute femminile occorre soffermarsi su un 
numero infinitamente maggiore di variabili che 
entrano in gioco. Variabili biologiche, ma anche 
psicologiche, sociali e culturali che meritano tutte 
una attenzione specifica per salvaguardare il 
“good-aging” del cervello femminile.

Durante questo convegno verranno analizzati i 
meccanismi biologici che sono alla base della 
diversa incidenza di alcune malattie neurologiche 
e che spesso spiegano i differenti vantaggi 
terapeutici.

Insieme alla medicina convenzionale, si 
analizzeranno in modo critico le alternative che la 
medicina non convenzionale offre per la 
risoluzione di alcune patologie del cervello 
femminile. Infine una tavola rotonda tra 
neuroscienziati, filosofi e critici d’arte analizzerà 
i punti di forza e di fragilità del cervello 
femminile.

Ai sensi del Dlg 196/03 do il mio consenso al trattamento dei dati sopra riportati.

Trattamento Dati Personali
Ai sensi del D. Lgs. 196/2003 art. 13 e Nuovo Regolamento UE 2016/679, Medical Services Srl quale titolare del 
trattamento, la informa che i dati da Lei forniti saranno conservati nel nostro archivio informatico e saranno utilizzati 
dalla nostra società per finalità connesse e strumentali alla gestione dei rapporti con la clientela, quale invio di materiale 
amministrativo o per lo svolgimento del corso derivante dalla nostra attività nonché per finalità connesse agli obblighi 
previsti da leggi e regolamenti.
La informiamo inoltre che ai sensi del art. 23 del D. Lgs. 196/2003 e 15, 16, 17, 18 e 20 del Nuovo Regolamento UE 
2016/679, Lei ha diritto di conoscere, aggiornare, cancellare, rettificare i Suoi dati o opporsi all’utilizzo degli stessi, se 
trattati in violazione della legge.

Accetto inoltre che i miei dati vegano trattati per scopi commerciali e/o promozionali, da parte di Medical Services Srl e 
di eventuali soggetti terzi.
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Inviare copia dell’iscrizione all’indirizzo e-mail:
info@medicalecmservices.it
o via Fax al n. 02 533992
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Con il contributo non condizionante di:

Con il patrocinio di:

Programma
IL CERVELLO FEMMINILE: punti di forza e fragilità

Registrazione dei partecipanti

13.30 Apertura dei lavori
M. Filippi

G. Biggio

Lettura magistrale: 
LE BASI BIOLOGICHE DI UNA 
STRAORDINARIA DIFFERENZA: DAL 
CONCEPIMENTO ALLA VITA ADULTA

13.45

Moderatori: G. Comi, C. Colombo

 

ASSE INTESTINO CERVELLO
B. Dell’Osso

Ritmi biologici e malattia dell’umore: 
STRATEGIE di INTERVENTO
C. Colombo

LA PLASTICITÀ DEL CERVELLO 
FEMMINILE: implicazioni riabilitative
L. Leocani

MENTE INCARNATA E CORPO VISSUTO:
un contributo fenomenologico
F. De Vecchi, F. Forlè

CONSIDERAZIONI CONCLUSIVE
G. Comi

DISCUSSIONE
DISCUSSIONE

LE NUOVE POSSIBILITÀ 
TERAPEUTICHE

DIALOGO TRA SCIENZA, 
FILOSOFIA E ARTE

LA MALATTIA ED I NUOVI ORIZZONTI
B. Colombo

LE “IMMAGINI” DEL DOLORE
R. Messina

DAI MECCANISMI DI MALATTIA ALLA 
POLIEDRICITÀ DEI SINTOMI
M. Gironi

MALATTIA E DESIDERIO DI MATERNITÀ
L. Moiola

LA FRAGILITÀ DELLE DONNE
R. Anniverno

SCLEROSI MULTIPLA

FEDERICA AGOSTA
Neurologo, OSR, Milano, Università Vita-Salute
San Raffaele

ROBERTA ANNIVERNO
Responsabile Centro Psiche Donna, Presidio Ospedaliero 
M. Melloni, Azienda Osp. Fatebenefratelli-Sacco, Milano

GIOVANNI BIGGIO
Ordinario neuropsicorfarmacologia, Università di Cagliari

BRUNO COLOMBO
Coordinatore Area cefalee ed algie facciali, Università 
Vita-Salute San Raffaele

CRISTINA COLOMBO
Psichiatra, OSR, Milano

GIANCARLO COMI
Direttore Istituto di Neurologia Sperimentale (INSPE)

MARTINA CORGNATI
Docente Storia dell’arte, Accademia di Brera, Milano

FRANCESCA DE VECCHI
Facoltà di Filosofia, Università Vita-Salute San Raffaele

BERNARDO DELL'OSSO
Psichiatra, Università di Milano, Direttore Psichiatria 
Ospedale Sacco-Polo Universitario

FRANCESCO DI PIERRO
Immunologo, Velleja Research, Milano

MASSIMO FILIPPI
Direttore Unità Operativa di Neurologia, Neurofisiologia, 
Centro Sclerosi Multipla, Unità di Neuroimaging 
Quantitativo, OSR, Milano, Università Vita-Salute
San Raffaele

FRANCESCA FORLÈ 
Facoltà di Filosofia, Università Vita-Salute San Raffaele

MAIRA GIRONI
Centro Sclerosi Multipla OSR, Laboratorio di 
Neuroimmunologia Clinica, INPSE, OSR, Milano - 
Neurologo Clinico, CAM-SYNLAB, Monza

LETIZIA LEOCANI
Direttore dell’U.O. di Neuroriabilitazione, Responsabile 
Unità di Neurofisiologia Sperimentale e Centro MAGICS 
(MAGnetic IntraCerebral Stimulation), INSPE

RELATORI
ROBERTA MESSINA
Neurologo, OSR, Milano

LUCIA MOIOLA
Neurologo, OSR, Milano, Coordinatore Centro Sclerosi 
Multipla, OSR

IL VOLTO FEMMINILE DELLA 
DEPRESSIONE

DEMENZA: l’epidemia del terzo millennio
F. Agosta

COME INVECCHIA IL CERVELLO 
DELLE DONNE

I TA L I A

EMICRANIA13.45

16.30 COFFEE BREAK

MODULARE IL MICROBIOTA PER CURARE 
LA PSICOPATOLOGIA
F. Di Pierro

17.00

IL CERVELLO CREATIVO: donne e arte
M. Corgnati

18.30

Questionari ECM20.00

Moderatori: M. Filippi, R. Anniverno
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Corso accreditato 7 crediti ECM: Medici di tutte le specialità, psicologi, infermieri, biologi - Il congresso è aperto anche a studenti e laureati in �loso�a
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